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LION MENTOR

INFORMAREA CORECTA ESTE CRUCIALA

LION MENTOR ASSOCIATION, organizatie fara scop patrimonial, 31726632
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Cuvant inainte /2

[ /]

Pornind de la interese pe cat de firesti, pe atat de puternice in inimile si sufletele noastre - interese
care se nasc mai ales 1n societatile corupte - ne-au costat, cumva, intrarea intr-un embargo din
partea mass-mediei. Multi aparatori ai drepturilor omului si pastrarii demnitatii si integritatii
fiintei umane se confrunta cu acest embargou in mass media pentru simplul fapt ca se opun
dogmei oficiale! Astazi, mai mult ca oricand, trebuie sa fim uniti in fata autoritatilor care se cred
Dumnezeu pentru a ne apara drepturile si pastra latura umana.

Aceasta este o luptd, printre multele altele, pentru a pune capat nedreptatii ce se abate asupra
fiintei umane Inca de la nastere. Lion Mentor Association informeaza in domeniul sanatatii si
educatiei si influenteazi atat dinamica si politica corporatistd cit si pe cea publici. In ciuda
tuturor obstacolelor, suntem niste optimisti incurabili pentru ca credem in oameni si puterea lor
ne obligd sa speram si sa ne continuam lupta.
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Cuvant Tnainte 22 .l

Marea parte a muncii noastre se refera la schimbarea politicilor care afecteaza drepturile
omului, prin campanii online, cercetare si dialoguri cu factorii de decizie din guvern si din
mediul privat, si cu legiutorii tarii. Schimbarea este un proces progresiv si complex, dar
necesar. Si stim, din experienta, ca cele mai bune raspunsuri catre schimbare vin tot de la
partenerii nostri cu care colaboram de ani de zile. Si chiar daca devine tot mai greu sa ne
extindem lista parteneriatelor, nu ne dezicem de principiul care sta la baza misiunii noastre, si
anume lipsa compromisului, a faptului ca independenta noastra, ca asociatie, nu este
negociabila!

Raportul anual arata clar faptul ca partenerii nostri sunt oameni incredibili care-si cer
drepturile! Realizarile noastre ne apartin noua tuturor! Oricine sunteti voi, fie cititorii nostri
fideli, partenerii nostri, sau chiar adversarii nostri, oriunde ati lucra, oricat de mica ar fi
contributia voastra, eu va multumesc tuturor! Lion Mentor exista datorita voua! Lion Mentor a
contribuit direct la schimbarea a mii de vieti prin documentarele noastre, proiectiile noastre,
numeroasele articole si a celor 25 de parteneri nationali, cat si a celor 26 parteneri media. Asta
dovedeste ca angajamentul nostru nu cunoaste limite. Sunteti sangele vietii asociatiei Lion
Mentor! Va sunt profund recunoscatoare!

Irina Thiery

%ﬂ%}/

Presedintele Lion Mentor Association
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Despre Lion Mentor Association

Cine suntem

VIZIUNEA NOASTRA este o lume dreapti si fira abuzuri. Noi vrem o lume in care femeile si copiii
sunt apreciati si tratati cu respect, se bucura de drepturile lor ca cetateni deplini si pot influenta
deciziile care le afecteaza viata.

SCOPUL NOSTRU este de elimina abuzurile din spitale, de a impiedica orice proiect de lege care ar
transforma orice act medical Intr-unul oblicatoriu. Facem parte dintr-o miscare globala pentru
schimbare de la sistemul clasic, alopat, 1a noul sistem holistic unde omul este in cetrul lui.

Suntem un ONG format din patru mamici voluntare: Aniela Petreanu, actor de comedie, Simona
Petroaie, educator prenatal HypnoBirthing, acreditat international, Irina Dobre, Ph.D in nutritie si
Irina Thiery, jurnalist si regizor de documentare, precum si Andreea Marin, contributing writer,
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Despre Lion Mentor Association

Ce facem (2,2

Prin proiectiile nationale - In 2016 am fost in 28 de orase - cu blogul si in parteneriat cu
organizatiile locale, Lion Mentor informeaza despre sanatatea, alimentatia naturala si
dezvoltarea armonioasa a copiilor nostri. Printr-o abordare holistica, dezbatem subiecte
legate de sistemul medical, industria alimentara, industria farmaceutica, si in curand, de

sistemul de invatamant.

Primul documentar

Primul documentar romanesc
romanesc

despre alaptare si

despre substituentii de
nastere A% lapte matern
(2014)

(2015)

Motto-ul nostru

Informarea corecta este cruciala!

[/

Primul documentar
romanesc ;i =

despre
diversifi- e,
care

(2016)
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Despre Lion Mentor Association

[/

Lion Mentor Association isi propune continuarea demersurilor initiate in ceea ce priveste actul nasterii,
perioada post-partum, alaptarea, ingrijirea / alimentatia nou-nascutului. Obiectivele asociatiei raman:

Obiective

1. panain 2020, rata nasterii naturale in Romania sa atinga cel putin 75%

2. péanain 2020, rata alaptarii in Romania sa fie cel putin 75%

3. panain 2020, rata epiziotomiei In Romania sa fie de maxim 5%

4. panain 2020, toate maternitatile din Romania sa implementeze programul rooming-in

5. panain 2020, Ministerul Sanatatii trebuie sa creeze ghiduri si protocoale privind nasterea naturala
6. panain 2020, crearea unui mecanism de verificare a actului medical in spitalele romanesti

7. crearea de posturi de munca pentru moasa licentiata

Blocarea oricarui proiect de lege care impune consimtamantul prezumat si obligativitatea vaccinarii
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Activitatea 2016 | [ |

Campania “Indraznesc pentru copilul meu”

A

Si in anul 2016, Lion Mentor Association si-a facut datoria cu aceeasi
pasiune si dedicare, luptand pentru cauzele pentru care militeaza inca de
la infiintare, in zonele de nastere, aldptare, nutritie, si se opune
vehement Impotriva obligativitatii oricarui act medical, precum
vaccinarea.

Campania ,Indridznesc si nasc asa cum vreau!” a avut un impact pozitiv
si o expunere larga prin proiectii ale documentarelor, materiale
informative si testimoniale venite din partea cititoarelor in numar foarte
mare. Lion Mentor a fost reprezentata cu brio la maratoane
internationale in acest sens de catre presedinta organizatiei Irina Thiery,
care a alergat sute de kilometrii pentru cauza mamicilor romance. Tot
aici a luat nastere si sub-campania ,Stop violenta obstetrica”, iar o
campanie de constientizare cu privire la cezariana si la epiziotomie a
fost lansata si finalizata cu succes.
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Activitatea 2016 | [ |

Proiectie nationala “Indraznesc sa diversific!”

"Indriznesc si diversific” o productie Lion Mentor Association, este primul
documentar romanesc despre diversificare, Este al treilea documentar al
campaniei Indraznesc pentru copilul meu!”

Cum am ajuns noi, oamenii, sa credem ca avem nevoie de specialisti pentru a
ne hrani sanatos? Am intors spatele naturii, fermelor, ne-am mutat in orase
si ne-am uitat instinctele. Si asta a rezultat intr-o criza majora de nesiguranta
si de neintelegere a ce Inseamna o dietd, o alimentatie sandtoasa, si in cele
din urma, ne-a condus la disperare si confuzie totald, incat nu mai stim ce sa
mancam, ce e bun si ce este rau si nu mai stim ce sa facem.

Alba lulia

Baia Mare
Bistrita
Brasov
Bucuresti

Constanta
Craiova

Galati

lasi

Medias
Miercurea Ciuc
Ploiesti

2 5 O ra$e 2:2:': Neamt

Sighisoara
Suceava
Targu Mures
Timisoara
Tirgoviste

10,003 Vizualizari doar pe Youtube

952 Participanti la proiectia nationala

55 Parteneri locali si media

Proiectie nationala 67
Arad 16 iunie, ora 18:00 <
Bacau Intrare Libera!

‘SPONSORI

LION MENTOR greensugar.

dulce natural

raw foods

Cluj-Napoca INDRAZNESC
SA DIVERSIFIC

Primul Documentar Roméanesc despre Alimentatia Bebelusului

Incepem diversificarea alimentatiei. Dupa varsta de 6 luni, bebelusii
lida.

A de tranzitie, de la hple!e malt mla m1nr’\ S

nevoie de. spec1allsh pentru a ne hrani sanétos? Am intors
lor, ne-am mutat in orase si ne-am uitat instinctele. Si

o ahmemane sanatoas, si in cele din urma, ne-a condus
nfuzie totala, incat nu mai stim ce sa méancam, ce e bun si
mai stim ce sa facem, Cum ne-am pierdut increderea in
le a descifra nevoile organismului nostru sau intuitia

and vine vorba de copilasul nostru?

" este al treilea documentar al campaniei Lion
draznesc pentru copilul meu!" dupa primele

pre nastere si alaptare "Indraznesc sa nasc
respectiv "Indraznesc sa& aldptez Pasi spre
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Activitatea 2016 | [ |

Blog: Dreptul la informatie, dreptul la opinie! (1/2)
http://www.lionmentor.ro

V//

Campania pro-aldaptare a fost continuata printr-o serie de articole interesante si interviuri exclusive,
organizatia intrand in posesia unor importante statistici oficiale referitoare la copiii aldaptati si la rata
bebelusilor alaptati exclusiv cu lapte matern.

V//

Totodata, a luat nastere categoria Feminitate in sectiunea de Blog a site-ului Lion Mentor, dedicata exclusiv
femeilor, incluzandu-le aici, bineinteles, si pe tinerele mamici, pentru o apropiere mai mare de cititoarele
noastre si pentru a le oferi o zona de confort si o oaza de bine prin articolele noastre redactate special pentru
ele.

» Tot in anul 2016 am mai luptat si pentru recunoasterea moaselor si a profesiei de moasa in Romania, prin
participarea la conferinte internationale organizate in acest scop, prin interviuri cu moase celebre si prin alte
materiale informative si mediatizari pe canalele de social media.
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Activitatea 2016 | [ |

Miss Alaptare Romania 2016

» Pe langa multe evenimente cu nume sonore precum Gaspar Gyorgy, Lion Mentor Association a
organizat cu ocazia Sdaptamanii Internationale a Alaptarii si cea de-a treia editie a concursului foto
,MISS ALAPTARE ROMANIA 2016”, singurul concurs romanesc despre alaptare, menit sa incurajeaze
tinerele mame sa-si hraneasca copilasii cu lapte matern, si totodata sa sarbatoreasca feminitatea si

maternitatea. MISS ALAPTARE ROMANIA 2016

INSCRIERE

Studiile recente arata ca nou-nascuftii alaptati exclusiv, cel putin 27 lulie = 05 August 2016 (15opm)
in prima jumatate de an de viata, prezinta riscuri mai scazute sa N6 Augist 2016

DESEMNAREA CASTIGATOARELOR
sufere de alergii, disfunctii digestive, diabet, boli cardiace sau 07 August 2016

CATEGORII

- Miss Alaptare 2016 | Cea mai inspirationala poza
- indraznesc si alaptez! | Cea mai indrazneatd poza g
- Premiu de Popularitate | Cel mai mare numar de| Vote

PREMII

cancer.

1 0 00 0 . . o . Pentru categoria Miss Alaptare 2016: un sling cu inele, cele 3 DVD-uri

V I din seria "Indraznesc pentru copilul meu!”, un colier de al&ptare, un

b IZua IZa rl balsam mamelon, un voucher Luthelo de 50%, o carte de Diversificare, o
bavetica Fresk si un pachet surpriza Green Sugar.

A -

Pentru categoria Indraznesc sa alaptez!: o perna alaptare, o sesiune

1 5 0 Poze foto cu bebe la san, cele 3 DVD-uri din seria "Indraznesc pentru copilul

meu!”, un voucher Luthelo de 50%, un colier de alaptare, o carte de

Diversificare, o bavetica Fresk si un pachet surpriza Green Sugar.

Pentru categoria Premiu de Popularitate: un wrap elastic, un voucher

" Luthelo de 50%, cele 3 DVD-uri din seria "Indraznesc pentru copilul

1 ] 0 O 0 COI I Ie nta rl I meu!”, o crema protectoare pentru bebelusi, o carte de Diversificare, o
bavetica Fresk si un pachet surpriza Green Sugar.

www.lionmentor.ro

INFORMAREA CORECTA ESTE CRUCIALA /,a
él LION MENTOR
. greensugar. gg,.r*f@ [ ) ( Lion MENTO R
atceratral dversificare Mothertove /ity il
: Nurturing Life e Batomams
Laboratoarele

7 —_—
Remedia O, S CASA
poarta-mal (\Tal nd. gg% s~ N4 R -
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Activitatea 2016 [ [ |

Campania “Spunem nu obligativitatii vaccinarii!”

Vaccinurile reprezinta unul dintre cele mai controversate subiecte in medicina alopata, folosindu-se de peste
300 de ani (nu luam acum, aici, in calcul imunizarea care se facea inaintea erei noastre in Egipt, China sau India,
dar avem prevazute niste filmulete in 2016). Dar, vaccinurile sunt promovate ca fiind un instrument important
de medicina preventiva.

Vaccinurile contin atat micro-organisme, cat si adjuvanti. Si pana in prezent nu este clar daca adjuvantii din
vaccinuri, sau componentele microbiene, sau chiar ambele sunt responsabile pentru inducerea reactiilor
adverse de tip autoimun post-vaccinare.

Ca multe medicamente, vaccinurile pot provoca reactii adverse, insa diferenta majora este ca vaccinurile sunt
administrate oamenilor sanatosi si nu celor bolnavi, fapt care sporeste nu doar preocuparea privind reactiile
adverse, cat mai ales faptul ca nu se pot administra oricui. O parte din oamenii sanatosi (despre care nu stim
daca s-ar fi imbolnavit vreodata) fac boli autoimune-deloc usoare - dupa si prin administrarea unui vaccin. Deci
0 imunizare In masa prin vaccinare ar fi o eroare impotriva societatii, o eroare comisa cu buna stiinta de
industria farma si statul corupt.

Cine poate sa ramana indiferent in fata acestui adevar?! Noi nu, si de aceea am hotadrat sa ne informam publicul
despre ceea ce NU se spune despre vaccinuri, ghidati fiind de un mare DE CE nu se spun aceste lucruri? DE CE
producatorii de vaccinuri beneficiaza de imunitate si nu pot fi trasi la raspundere?

Asa ca am continuat mai In forta lupta impotriva vaccinarii obligatorii prin exemplele venite din alte tari si prin
articole documentate despre diferite boli pentru care se impune astazi vaccinarea obligatorie.
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Beneficiari

Audienta

Lion Mentor Association se adreseaza gravidelor din Romania (in numar de aproximativ 130.000 pe
an), mamelor, tatilor, cadrelor medicale (printre care si moasele), nutritionistilor, dar si unui numar
foarte mare de persoane indirect interesate si afectate de subiect. Varsta persoanelor vizate variaza,
si In principal, intre 18 si 40 de ani, din mediul urban din Romania (orasele in care au avut deja loc
proiectii ale documentarelor asociatiei).

Y

Femei intre 18-45 ani

\7%

Mamici si viitoare mamici
» Cuvenituri peste medie

» Informate

Preocupate de sanatatea lor si a copiilor lor
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Parteneri

Lion Mentor Association lucreaza cu organizatiile partenere si este mereu alaturi de proaspetii sau viitorii parinti pentru a
pune capat nedreptatilor care mentin acest sistem dezumanizat, bazat pe manipulare prin frica!

~  Lion Mentor Association are 24 de parteneri in toata tara, parteneri care impartasesc o viziune comuna, filosofii comune cu
aceeasi pasiune si angajament. Ne-am unit fortele ca o confederatie nationala pentru cad noi credem ca numai lucrand
impreuna, cot la cot, vom avea impactul dorit. Ne dorim sa cream o retea de sustinere reciproca.

»  Nutrim un sentiment de gratitudine imensa pentru partenerii care ne-au ramas alaturi de la inceput si pana in prezent.
§ tami ®
7 enamia Um brate la mami

CUIBUL Motherlove’ L\ () /2

MAMICILOR Nurturing Life E[afl&- m

o

(3
NATUR NATAL

A
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Fundraising

Suntem un ONG care In acest moment nu are o sustinere financiara stabild, fiind o organizatie
profesionala gestionata in mod voluntar.

Un ONG poate fi finantat de stat sau sustinut prin donatii sau alte moduri de cei care cred in obiectivul
lor. In general membrii unui ONG sunt voluntari care pun la dispozitie propriile cunostinte si capacitati
fara a percepe un salariu.

Documentarele sunt sursa noastra de finantare. Am investit daruire, pasiune, profesionalism, timp si
resurse financiare proprii pentru a realiza primele doud documentare din campania “Indriznesc
pentru copilul meu”. Le-am scos pe DVD si le propunem spre vanzare pentru a ne finanta urmatoarele
documentare de informare si sensibilizare pe care vrem sa le facem cunoscute in intreaga tara prin
proiectii cu dezbatere publica la final.

Printr-un gest simplu si fara niciun cost puteti sa sustineti asociatia Lion Mentor Association in lupta
zilnica impotriva violentei obstetrice si a separarii nou-nascutului de mama in maternitate, alegand sa
directionati catre asociatie 20% din impozitul pe profit datorat statului de compania dumneavoastra.

Legea nr. 32/1994 privind sponsorizarea prevede in art. 8 ca persoanele juridice roméane care
efectueaza sponsorizari beneficiaza de reducerea bazei impozabile cu echivalentul sponsorizarii.
Conform art. 21 alin. 4 lit. p) din Codul Fiscal, contribuabilii care efectuaza sponsorizari scad din
impozitul pe profit datorat sumele aferente in limita maxima de 5 %o din cifra de afaceri si 20% din
impozitul pe profit.

Va multumim pentru sustinere!
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DVD véandute 297

Vanzare DVD 10,245
Sponsor

Sponsorizare 16,271 izare
61%

Total Venituri 26,516

Cheltuieli de productie -7,620

Duplicarea DVD -5,303

> 080 Cheltuieli Servicii
Deplasare s Amortiza postale bancare
Amortizarea _312 rea 2% -2% g
Cheltuieli postale -284 Deplasare

-13%
Servicii bancare -261 Cheltuieli
de
productie

-48%

Diverse 211

Total Cheltuieli

Duplicare
a DVD
-33%
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Lion Mentor Association se angajeaza sa fie transparent cu privire la activitatile sale si salutam
cereri de informatii si feedback despre munca noastra. Pot exista circumstante in care nu putem
divulga informatii din motive de securitate, confidentialitate sau din cauza naturii sensibile a
documentelor noastre interne. In cazul in care nu putem si divulgdm informatii, vom oferi/
relata motivele pentru care nu am putut-o face.

Lion Mentor Association Email: Contact@LionMentor.ro
Strada Parcului 75 Tel : 0756 097 225
Bucuresti Sector 1 www.LionMentor.ro
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